
Incapacitar, per a què?
Noves perspectives per protegir i 
protegir-se q u a n  l es ca pa cita ts es 

com en cen  a  redu ir



Les funcions de protecció de les  pers on es  q u e n o 
es  poden  g ov ern a r per elles  m a teix es ,  i de les  q u e 
n eces s iten  a s s is tèn cia  s’h a n d ’ex er cir  sem pr e. . .

. . . en int er ès d e la  per sona  a ssist id a  i d ’a cor d  
a m b la  sev a  per sona lit a t .

(Art. 221-1 L l i b re  I I  C C C )



Les funcions de protecció de les  pers on es  q u e n o 
es  poden  g ov ern a r per elles  m a teix es ,  i de les  q u e 
n eces s iten  a s s is tèn cia  s’a d r ecen a :

• la  cur a  d e la  sev a  per sona
• l’a d m inist r a ció o d efensa  d els seus 

béns i int er essos pa t r im onia ls
• l’ex er cici d els seus d r et s.

(Art. 221-1 L l i b re  I I  C C C )



Cal posar en tutela l es person es m a j ors 
d’eda t q u e:

• no es pod en g ov er na r  per  si m a t eix es,
per  ca usa  d ’una  m a la lt ia  o d eficiència  
per sist ent  d e ca r àct er  físic o psíq uic



Conti ng ut d e la T utela:
• D eu re de cu ra  i de procu ra r a lim en ts
• D eu re de tra cta r-s e a m b  con s idera ció i res pecte
• D eu re d’edu ca ció
• D eu re d’a s s eg u ra r el b en es ta r m ora l i m a teria l
• D eu re d’a f a v orir la  recu pera ció de la  ca pa cita t i 
la  s ev a  in s erció en  la  s ocieta t o,  s i a ix ò  n o f os  
pos s ib le,  prev en ir el s eu  em pitj ora m en t i m itig a r 
les  con s eq ü èn cies  de la  in ca pa cita t

(Art. 222-3 5  a l  222-3 8  L l i b re  I I  C C C )



Càrrec s tutelars:
• P otes ta t pa ren ta l prorrog a da
• T u tor
• C u ra dor
• A dm in is tra dor pa trim on ia l
• C on s ell de tu tela
• D ef en s or j u dicia l
• A podera t

(Art. 222-2 i  226 -1 L l i b re  I I  C C C )



Càrrec s tutelars:
• P otes ta t pa ren ta l prorrog a da
• T u tor O s ten ta  la  repres en ta ció
• C u ra dor C om plem en ta  la  ca pa cita t
• A dm in is tra dor pa trim on ia l
• C on s ell de tu tela
• D ef en s or j u dicia l
• A podera t

(Art. 222-2 i  226 -1 L l i b re  I I  C C C )



Càrrec s tutelars:
• P otes ta t pa ren ta l prorrog a da
• T u tor 
• C u ra dor
• A dm in is tra dor pa trim on ia l
• C on s ell de tu tela
• D ef en s or j u dicia l M es u res  ca u tela rs
• A podera t

(Art. 222-2 i  226 -1 L l i b re  I I  C C C )



El procediment:
R ecollir in f orm es

C on tra cta r a dv oca t i procu ra dor
(Sol·li c i t a r  J u s t íc i a  G r a t u ït a ,  s i  e s c a u )

S ol·licita r in ca pa cita t tota l o pa rcia l 
i m es u res  ca u tela rs

P ropos a r tu tor o cu ra dor
(U n  f a m i li a r  o u n a  f u n d a c i ó t u t e la r )



N ou  es cena ri:
• C on v en ció s ob re els  D rets  de les  P ers on es  
a m b  D is ca pa cita t.  C on v en ció de N ov a  Y ork .   
(E n  v i g or  a  l’E s t a t  E s p a n y ol d e s  d e l 3  d e  m a i g  d e  2 0 0 8 )

• Llib re S eg on  del C odi C iv il de C a ta lu n y a .    
(E n  v i g or  a  C a t a lu n y a  d e s  d e  l’ 1  d e  g e n e r  d e  2 0 1 1 )

• I n s tru cció 3 / 2 0 1 0  de la  F is ca lia  G en era l de 
l’E s ta t.                                                       
(E n  v i g or  d e s  d e l 2 9  d e  n ov e m b r e  d e  2 0 1 0 )



Conv enc i ó d e N ov a Y ork :
Els Estats Parts asseguraran que en totes les mesures relatives a 
l’ex erc ic i de la c ap ac itat j urídic a e s  p ro p o rc i o n i n  s a l v a g u a rd e s  
a d e q u a d e s  i  e f e c ti v e s  p e r a  i m p e d i r e l s  a b u s o s  d e  
c o n f o rm i ta t a m b  e l  d re t i n te rn a c i o n a l  e n  m a tèri a  d e  d re ts  
h u m a n s . A questes salvaguardes asseguraran que les mesures 
relatives a l’ex erc ic i de la c ap ac itat j urídic a resp ec ten els drets,  la 
voluntat i les p ref erènc ies de la p ersona,  que no h agi c onf lic te 
d’interessos ni inf luènc ia indeguda,  q u e  s i g u i n  p ro p o rc i o n a l s  i  
a d a p ta d e s  a  l e s  c i rc u m s tàn c i e s  d e  l a  p e rs o n a , que s’ap liquin 
en el termini més c urt p ossib le i que estiguin sub j ec tes a ex àmens 
p eriò dic s p er p art d’una autoritat o un ò rgan j udic ial c omp etent,  
indep endent i imp arc ial.  L e s  s a l v a g u a rd e s  s e ra n  p ro p o rc i o n a l s  
a l  g ra u  e n  q u e  d i te s  m e s u re s  a f e c ti n  a l s  d re ts  i  i n te re s s o s  d e  
l e s  p e rs o n e s .

(Art. 12.4 C D P D )



Assistent
Administrador

Potestat parental
prorrogada

Apoderat

Tutor

Curador

Consell de tutelaDefensor

Càrrecs tutelars



No cal posar en tutela les persones majors d’edat  q u e,  per 
c au sa d’u na malalt i a o def i c i ènc i a persi st ent  de c aràc t er f ísi c  
o psíq u i c ,  no es poden g ov ernar per si  mat ei x es,  si :

• h a n nom ena t  un a pod er a t en escr ipt ur a  
pública  per q uè t ing ui cur a  d e llur s 
int er essos

• h a n sol·licit a t  el nom ena m ent  d ’un 
a ssist ent a  l’a ut or it a t  j ud icia l

(Art. 222-2 i  226 -1 L l i b re  I I  C C C )



No cal posar en tutela les persones majors d’edat  q u e,  per 
c au sa d’u na malalt i a o def i c i ènc i a persi st ent  de c aràc t er f ísi c  
o psíq u i c ,  no es poden g ov ernar per si  mat ei x es,  si :

• h i est a n d ’a cor d en a cud ir  a l not a r i i 
d esig na r  el nom ena m ent  d ’un a pod er a t
per q uè t ing ui cur a  d e llur s int er essos

• h i est a n d ’a cor d en sol·licit a r  el 
nom ena m ent  d ’un a ssist ent a  l’a ut or it a t  
j ud icia l



A pod erat
E l poderda n t pot:

• orden a r q u e el poder produ eix i ef ectes  des  
de l’a torg a m en t

• es ta b lir les  circu m s tàn cies  q u e h a n  de 
determ in a r l’in ici de l’ef icàcia  del poder

• f ix a r les  m es u res  de con trol i les  ca u s es  per 
les  q u a ls  s ’ex tin g eix  el poder.

(Art. 222-2.2 L l i b re  I I  C C C )



El procediment:
A cu dir a l n ota ri

A ix eca r es criptu ra  púb lica  per a l 
n om en a m en t de l’A pod er a t
(U n  f a m i li a r ,  u n  a m i c  o u n a  f u n d a c i ó t u t e la r )



A ssi stent
La  pers on a  m a j or d’eda t q u e h o n eces s iti per a  
ten ir cu ra  d’ella m a teix a  o dels  s eu s  b én s ,  a  
ca u s a  de la  dis m in u ció n o in ca pa cita n t de les  
s ev es  f a cu lta ts  f ís iq u es  o ps íq u iq u es ,  pot 
s ol·licita r a  l’a u torita t j u dicia l el n om en a m en t 
d’u n  a s s is ten t,  d’a cord a m b  el q u e es ta b leix  
a q u es t ca pítol,  pel procedim en t de j u ris dicció
v olu n tària .

(Art. 226 -1.1 L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
L’a u torita t j u dicia l h a  de res pecta r la  v olu n ta t 
de la  pers on a  q u e s ’h a  d’a s s is tir pel q u e f a  a l 
n om en a m en t o l’ex clu s ió d’a lg u n a  pers on a  per 
a  ex ercir la  f u n ció d’a s s is tèn cia .

(Art. 226 -1.2 L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
E n  la  res olu ció de n om en a m en t,  l’a u torita t 
j u dicia l determ in a  l’àm b it pers on a l o 
pa trim on ia l de l’a s s is tèn cia  i els  in teres s os  dels  
q u a ls  h a  de ten ir cu ra  l’a s s is ten t.

(Art. 226 -2.1 L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
E n l’àmb i t  personal,  l’assi st ent  h a de v et llar pel b enest ar 
de la persona assi st i da,  respec t ant -ne plenament  la 
v olu nt at  i  les opc i ons personals.  E n part i c u lar,  c orrespon 
a l’assi st ent  reb re la i nf ormac i ó i  donar el c onsent i ment  a 
q u è f an ref erènc i a,  respec t i v ament ,  els art i c les 2 1 2 -1  i  
2 1 2 -2 ,  si  la persona assi st i da no pot  dec i di r per ella 
mat ei x a sob re la reali t z ac i ó d’ac t es i  t rac t ament s mèdi c s 
i  no h a at org at  u n doc u ment  de v olu nt at s ant i c i pades.

(Art. 226 -2.2 L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
E n l’àmb i t  pat ri moni al,  l’assi st ent  h a d’i nt erv eni r,  
ju nt ament  amb  la persona assi st i da,  en els ac t es ju rídi c s 
relac i onat s amb  les f u nc i ons de l’assi st ènc i a.  A  pet i c i ó de 
la persona assi st i da,  l’au t ori t at  ju di c i al t amb é pot  c onf eri r 
a l’assi st ent  f u nc i ons d’admi ni st rac i ó del pat ri moni  de la 
persona assi st i da,  sens perju di c i  de les f ac u lt at s 
d’aq u est a de f er ac t es d’aq u est a nat u ralesa per ella 
mat ei x a.

(Art. 226 -2.3  L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
A  in s tàn cia  de pa rt,  in clos a  la  pers on a  a s s is tida ,  
l’a u torita t j u dicia l h a  d’a corda r la  redu cció o 
l’a m plia ció de l’àm b it de f u n cion s  de l’a s s is ten t 
s i és  n eces s ària  a tes es  les  circu m s tàn cies .

(Art. 226 -4 .1 L l i b re  I I  C C C )



A ssi stent
L’a s s is tèn cia  s ’ex tin g eix  per la  des a pa rició de 
les  circu m s tàn cies  q u e la  v a n  determ in a r.

(Art. 226 -5 .1.b  L l i b re  I I  C C C )



El procediment:
R ecollir in f orm es

C on tra cta r a dv oca t i procu ra dor
(Sol·li c i t a r  J u s t íc i a  G r a t u ït a ,  s i  e s c a u )

S ol·licita r a l j u tj a t la  des ig n a ció de l’A s s is ten t 
P ropos a r el n om  de l’A ssist ent

(U n  f a m i li a r ,  u n  a m i c  o u n a  f u n d a c i ó t u t e la r )



I nca pa cita r,  per a  q u è?



Per a més informació,
consulteu els professionals del 

JURIMM

932 721 451

Horari: 
Dimarts i dijous de 9 a 14h





J oa q uim  C or r a l
C a p de S erv eis  C om u n ita ris

de S a n t P ere C la v er – F u n da ció S a n itària
D irector de la  F u n da ció Llu ís  A rtig u es
C oordin a dor del P rog ra m a  J U R I M M


